AUSGABE 3 7 &4. Quartal 2019

IN DIESER AUSGABE:

+SCHUTT & JAHN THEMENWOCHEN
+ KOMPRESSIONSTHERAPIE

+ LIP- ODER LYMPHODEM

+ KARRIERE BEI SCHUTT & JAHN

+ SCHLUPFSACKE FUR KINDER

+ WARUM STEHEN WICHTIG IST

+ DIGITALISIERUNG

+ MOTOMED BEWEGUNGSTHERAPIE
+ KOMPRESSIONSTHERAPIEGERAT

+ POLYNEUROPATHIE

Das Reha Team unserer Firma versorgt
ein breites Spektrum an Hilfsmitteln.
Dies ist bei der Vielzahl der Erkrankun-
gen und den sehr unterschiedlichen Be-
dirfnissen unbedingt notwendig.
Damit Sie sich von dem Fachwissen
Uberzeugen kénnen, haben wir in die-
sem Jahr mit verschiedenen Themen-
wochen begonnen.

Die erste Themenwoche am Anfang des
Jahres galt der Mobilitat im Urlaub.

Im Heideland konnten faltbare Elektro-
rollstiihle erprobt werden. Sehr leichte
Reiserollstihle und Schiebehilfen stan-
den zum Testen bereit.

Fir die Woche im November geht es um
Demenzerkrankte.

SANITATSHAUS

Schiitt & Jahn

EIN UNTERNEHMEN DER AU%ILIUM GRUPPE

Immer wieder treffen wir auf Angeho-
rige, die ihre Angehorigen aufopfernd
pflegen.

In einer entspannten Atmosphare bei
einer Tasse Kaffee werden wir auf indi-
viduelle Bediirfnisse eingehen.

Auch im Jahr 2020 planen wir Themen-
wochen.

LIP- ODER LYMPHODEM °

Eine ausgewogene Ernahrung kann
Lipodem-Beschwerden senken und das
Wohlbefinden steigern.

Gesunde Gemiise-Muffins

Blitzschnell zubereitet: Diese herzhaf-
ten Gemise-Muffins sind warm und
kalt ein Genuss.

Zutaten:
1 rote Paprika
1 Lauchstange

100 g Champignons
100 g Haferflocken
4 Eier

Zubereitung:

Pilze abputzen, Paprika und Lauch wa-
schen. Gemdise klein schneiden. Eier kurz
aufschlagen. Alle Zutaten in einer Schtissel
vermengen und etwas Wasser hinzuge-
ben. Mit Salz, Pfeffer und Knoblauchpul-
ver wirzen. In Muffin-Formchen fiillen
und nach Geschmack etwas Kase driiber
streuen. AnschlieSend bei 200 ° Ober- und
Unterhitze etwa 40 Minuten backen.

Wir freuen uns auf lhren Besuch und
haben jederzeit eine groRe Ausstel-
lungshalle und einen Kaffee fir Sie be-
reit.

|lhr Reha Team

c KOMPRESS

Die Maternity Qpaque Umstandsho-

se ist im Bauchbereich mit einer Soft-
Flex-Zone ausgestattet.

Die spezielle Stretchzone passt sich
dem wachsenden Bauch an. Die Unter-
bauch-Stitzzone gibt zusatzlichen Halt.

ALBER LIFE & MOBILITY

SMOOV ONE EVO ALTUS

Schnelleres, agileres und langeres unter- Besticht durch seine geringe Sitzhéhe in
wegs sein mit dem elektrischen Aktivantrieb. Kombination mit einer Stehfunktion.

THOMASHILFEN

THEVOCHAIR

Sanfte Schaukelbewegungen lindern die
Symptome einer Demenzerkrankung.

ab 3.300,00 €

RUSSKA

MOVINGSTAR 102

Kompakter, leistungsstarker Travel
Scooter, hoch belastbar, leicht und faltbar.

BESUCHEN SIE UNS AUF FACEBOOK
www.facebook.com/schuettjahngmbh

.- (1] -
IONSSTRUMPFE

Die Maternity Opaque Strumpfhose ist
ebenso wie der Wadenstrumpf(AD) und
Oberschenkelstrumpf(AG) in folgenden
Farbvarianten erhaltlich: caramel, black,
anthracite, navy und cranberry.
Sprechen Sie uns gern an!

ab 449,00 €

REHASENSE

ROLLATOR ATHLON CARBON
Hochwertig, besonders leicht mit nur 5 kg
und individuell anpassbar.

RABATTGUTSCHEIN

Auf alle freiverkauflichen
Artikel erhalten Sie

10%

Rabatt

bei Abgabe dieses Gutscheins.

Einl6sbar jederzeit in allen
Schiitt & Jahn Filialen.

Heideland Stid 7 = 24976 Handewitt/Weding

HELFEN IST UNSER HANDWERK



WIR BILDEN AUS

Wir freuen uns auf die gemeinsame Zulunft!

Auch in diesem Jahr, am 1. August
2019, haben wir wieder neue Auszubil-
dende in unserer Zentrale in Handewitt
begrif3t.

Mit unseren neun Auszubildenden im
ersten Ausbildungsjahr bilden wir zur
Zeit insgesamt 21 junge Menschen in
allen Ausbildungsjahren in sechs ver-
schiedenen Berufen aus:

Orthopadietechnik-Mechaniker
(m/w/d)

Lagerist (w/m/d)

Fachkraft fiir Lagerlogistik (w/m/d)
Kaufmann im Einzelhandel (w/m/d)
Kaufmann fiir

Biiromanagement (w/m/d)
Kaufmann im

Gesundheitswesen (w/m/d)

Wir setzen uns als Ausbildungsbetrieb
das Ziel, unsere Auszubildenden nach
einer praxis- und theorieorientierten,
strukturierten Ausbildung und der er-
folgreich bestandenen Abschlussprii-
fung zu tbernehmen. Somit beugen wir
dem Fachkraftemangel aktiv vor und

sind flir die Zukunft in unserem Hand-
werk und in unseren verschiedenen

Dienstleistungen sehr gut aufgestellt.  gar zum Orthopadietechnikermeister ~ haben, sind in unserem Sanitatshaus WEITERE INFORMATIONEN ZUM THEMA AUS-

AnschlieBende Weiterbildungen, wie  (w/m/d), unterstiitzen wir gerne. geblieben. Darauf sind wir besonders

BILDUNG BEISCHUTT &JAHN FINDEN SIEUNTER:
www.schuett-jahn.de/ausbildungsberufe

zum Beispiel zum Ausbilder (w/m/d) 20 Mitarbeiter, die in der Vergangen-  stolz!
oder zum Betriebswirt (w/m/d), so- heit bei uns ihre Ausbildung absolviert

SCHLUPFSACKE FUR KINDER WARUM IST STEHEN WICHTIG?

Der Grofteil der Pellis-Medica Artikel
wird in eigener, handgefertigter Pro-
duktion hergestellt. Hochwertige Mate-
rialien konnen so auch ganz individuell
auf spezielle Bedirfnisse angepasst
werden.

Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden
stehen fir uns im Vordergrund.
Nattrlich gute Produkte!

Viele unserer Produkte setzen auf die
Kraft nattirlicher Materialien. Zum Bei-
spiel werden reine Schafwollprodukte
verwendet, die ohne weitere Bearbei-
tung hervorragende Qualitaten entfal-
ten.

° ab 125,00 €

PELLIS MEDICA

KINDER-SCHLUPFSACK LILLY

Auf3en aus wasserdichtem und garantiert
schadstofffreiem Nylongewebe.

Frihe Vertikalisierung und dynamisch,
sicheres Gleichgewichtstraining — bei
maximaler Freiheit und minimalem Ri-
siko. Dadurch werden die Vorausset-
zungen flr Selbstandigkeit, aktive Teil-
habe und Lebensqualitat geschaffen.

Muskulatur starken
Gleichgewicht/Balance verbessern
Beweglichkeit erhalten und
verbessern

Kreislauf und Stoffwechsel
aktivieren

Atmung verbessern

Wohlbefinden starken

Bessere Durchblutung, Aktivierung
des Herz-Kreislauf-Systems

Kind kommuniziert in Augenhohe mit
Gleichaltrigen

Bao @ .=

THERA-TRAINER
Der dynamische
Stehtrainer fir ein
sicheres Training
der Balance, auch
fur nicht stehfahi-
ge Menschen.

Begtinstigt Atmung und Sprache
Positiver Einfluss auf Wohlbefinden,
Aufmerksamkeit und Schlaf-
rhythmus

Regt die Verdauung an und ver-
bessert die Nieren- sowie Blasen-
funktion

Dehnt die Muskeln und verhindert
die Entstehung von Kontrakturen
Fordert die Ausbildung des Huift-
gelenks in der frithen Entwicklung
Verbessert die Hautstruktur durch
\Vermeidung von Druckstellen, wie
sie bei langerem Sitzen auftreten
Erhoht die Knochendichte und
verringert das Risiko von Knochen-
briichen




DIGITALISIERUNG BEI SCHUTT & JAHN °

Um den aktuellen Anforderungen an
eine moderne Kommunikation gerecht
zu werden, haben wir in eine neue Te-
lefonanlage investiert. Die neue digitale

Telefonanlage mit VolP (Voice over IP)
ist mit unserer Software verbunden. So
kdnnen wir beim Anruf bereits erken-
nen, welcher Kunde bei uns anruft, die
Kundendaten kénnen uns sofort ange-
zeigt werden. Das erleichtert und be-
schleunigt die Kommunikation mit dem
Kunden sowie mit allen Mitarbeitern im
Unternehmen.

Digitalisierung halt auch Einzug in die
Werkstatten. Sitzschalenversorgungen
sowie Korsettversorgungen werden
mit Hilfe eines 3D-Scansystems be-
rihrungslos durchgefiihrt. Diese Art der
Vermessung ist flir den Kunden deut-
lich angenehmer und schneller, zudem
ist die MalRgenauigkeit deutlich verbes-
sert, das ,Hantieren” mit Gipsbinden
entfallt.

In fast allen Filialen sind bereits
FuBRscanner installiert, um orthopadi-
sche Einlagen zu fertigen. Die elektro-
nischen ,FuBabdriicke” werden zentral
auf unserem Server gesichert und kon-
nen von der Werkstatt direkt abgeru-
fen werden. Die Vermessung und an-
schlieBende Fertigung kann so genauer
durchgefiihrt werden als bisher.

Wir sind dabei, die Digitalisierung im
Unternehmen weiter voranzutreiben.
So ist z.B. auch ein 3D-Scanner zum
\Vermessen von Kompressionsstrimp-
fenin Planung. Fur all diese digitalen In-
novationen haben wir eigens einen Di-
gitalisierungsbeauftragten, der sich um
Umsetzung und Installation kiimmert.

Laden Sie Ihr Rezept einfach online auf
unserer Website hoch.

IM WINTER DRINNEN TRAINIEREN °

Die  MOTOmed Bewegungstherapie
wurde flir Menschen mit Bewegungs-
einschrankungen entwickelt und er-
ganzt physio-, ergo- und sportthe-
rapeutische Malinahmen. Anwender
konnen sitzend im Rollstuhl oder vom
Stuhl aus trainieren. Im Liegen wenden

Der Einsatz von Systemen zur apparati-
ven intermittierenden Kompression ist
in der modernen medizinischen Versor-
gung von Lipddemen und Lymphode-
men Standard geworden.

Das Therapiegerat sorgt mit den pas-
senden Behandlungsmanschetten fir
einen effektiven und gleichzeitig scho-
nenden Abtransport von Flissigkeit.

.

SLK ENTSTAUUNG

Patienten das MOTOmed vom Pflege-
bett oder von der Therapieliege aus an.
Wenn Sie im Sommer fleiBig mit Ihrem
Dreirad drauf3en auf Tour waren, kon-
nen Sie im Winter jetzt mit dem Bewe-
gungstrainer MOTOmed drinnen weiter

trainieren.

A,

schonende Entstauung

zahlreiche Studien

hohe therapeutische Wirksamkeit
keine bekannten Nebenwirkungen
einfache Handhabung

individuelle Einstellung der
Druckwerte

umfangreiches Manschetten-
Programm

verordnungsfahiges Hilfsmittel

SGERAT e

Anhand abwechselnder Belastungs-
und Erholungsphasen (Intervalle) durch
aktives und passives Training wird ge-
zielt ein hoherer Trainingsreiz gesetzt,
der zu einem groReren Therapieerfolg
fuhrt.

° SPORTEINLAGEN

Jede Einlage wird individuell nach Ab-
druck oder kostenlosem Fuf3scan von
uns gefertigt.

Natdrlich bertcksichtigen wir dabei lhre
personlichen Anspriiche & Lebensum-
stande.

viva2 @

MOTOMED

Der elektrische
Bewegungstrainer
mit groBer Bedien-
einheit und inkl.
Farbbildschirm.

Legen Sie lhre Fii3e in unsere Hande
und lassen Sie sich bei der Auswahl von
Einlagen von uns behilflich sein.

_
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° POLYNEUROPATHIE

Kribbeln, brennen, taube FiiBe?

Leiden Sie unter Kribbeln, Brennen,
qualenden Schmerzen, Taubheitsge-
fuhlen, bzw. Missempfindungen in
den Beinen und FifRen? Dann gehdren
Sie zu den funf Millionen Menschen in
Deutschland mit Polyneuropathie. Ur-
sachen konnen sein: Diabetes Mellitus,
Alkoholmissbrauch, =~ Chemotherapie,
Dialyse, Medikamenteneinnahme

u.v.m.

Oft bleiben die Ursachen leider unge-
kldrt. Die durch die Symptome beein-

Pt * py
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trachtigte Lebensqualitat qualt jedoch
alle Betroffenen gleich! Eine Polyneu-
ropathie entwickelt sich meist schlei-
chend. Unbehandelt schreitet diese
Erkrankung fort und kann langfristig zu
erheblichen Komplikationen fihren.

Die patentierte* HiToP® — Hochtonthe-
rapie ist der nebenwirkungsfreie und
bequeme Weg, Ihre neuropathischen
Beschwerden und Schmerzen wir-
kungsvoll und nachhaltig zu lindern.

Sprechen Sie uns an. Wir beraten Sie
gern vor Ort.

Erhaltlich in leuchtenden Farben, edlen
Mustern und mit vielfaltigen Zusatzen.
Neu sind jetzt die Farben: Rosa, Lila und
das Flower-Muster.

Wer selbstbewusst mit seinem Kérper
umgehen mochte, erhalt Kompressi-
on, die das ermoglicht. Sie konnen lhre
Kompressionsstrimpfe auch mit edlen
Swarovski-Kristallen veredeln lassen.
Ein absoluter Hingucker!

Swarovski ist eine eingetragene
Handelsmarke der Swarovski AG

WWW.SCHUETT-JAHN.DE
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SCHUTT & JAHN HARRISLEE c

EIN STANDORT UBER SICH

SERVER

DER ROLLATOR

REHASENSE

ZUM VERBRAUCH BESTIMMTE
PFLEGEHILFSMITTEL -

Wir informieren Sie gern und helfen Ihnen

vor Ort beim Ausfiillen des Antragsformulars.

Sprechen Sie uns an!
L‘ e wees e IEaE 0T AT EE W
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Die Filiale Harrislee liegt zentral gele-
gen am Standort in Harrislee im Arz-
tehaus, Zur Hohe 10, mit guten Park-
moglichkeiten direkt vor der Tir. Seit
uber 27 Jahren werden Sie dort durch
geschultes Fachpersonal freundlich und
individuell beraten.

Frau Laura Caspersen, die ihre Aus-
bildung 2018 bei Schiitt und Jahn er-

SANITATSHAUS

_ Schiitt & Jahn 48

folgreich absolviert hat, steht Ihnen
motiviert und hilfreich mit Frau Regina

Reinheimer fachkundig zur Seite.

Ob Kompressionsversorgung mit ent-
sprechenden Anziehhilfen, Einlagen-
versorgung mit einem Ful3scannersys-
tem sowie Bandagenversorgung oder

auch zum Thema Brustprothetik sind

Sie dort in guten Handen. Um Ihre Mo-
bilitat zu erhalten, steht Ihnen dort eine
Auswahl an Rollatoren und Gehhilfen

zum Ausprobieren zur Verfligung.

Wir freuen uns auf lhren Besuch, denn
Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen.
Aktuelle Offnungszeiten finden Sie auf

unserer Website.

c UNSERE KOMPETENZEN FUR SIE
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Orthopddietechnik

Die Orthopadietechnik umfasst die
Korsettversorgung, Neuro-Orthopadie,
Orthetik, Prothetik, Osteoporose, Ein-
lagen sowie die Diabetikerversorgung.
Wir betreuen Sie kompetent in Zusam-
menarbeit mit Haus- und Facharzten
bei Ihrer Therapie und versorgen Sie
selbstverstandlich gern auch auf Ei-
geninitiative.

Sanitatshaus

In unseren Sanitatshausern erhalten
Sie alles rund um lhre Gesundheit.

Reisestrimpfe, Bandagen, Einlagen
und Kompressionsstriimpfe gehdren
ebenso dazu wie unser Spezialgebiet
— die Brustprothetik. Sparen Sie bis zu
480€ im Jahr fiir zum Verbrauch be-
stimmte Pflegehilfsmittel. Wir helfen

Ihnen gerne bei der Antragstellung!

vy

Kinder-Reha/
Sonderbau

In dieser Abteilung berticksichtigen wir
besonders individuelle Bedirfnisse und
passen Hilfsmittel entsprechend daran
an. Wir beraten Sie gerne vom Gehtrai-
ner bis zum Elektrorollstuhl mit Sitz-
schale. Der gemeinsame Austausch mit
Arzten, Therapeuten, Schulbegleitern,
personlicher Kontakt und die Beratung
stehen dabei im Fokus.

g

Homecare

Rund um die Themen Wundversor-
gung, Stoma und Lagerung stimmen
wir uns gemeinsam mit Ihrem behan-
delnden Arzt Gber individuelle Versor-
gungslosungen und Therapieplane ab.
Wir weisen Sie, Angehorige oder die
Pflegefachkraft in die Handhabung der
modernsten Produkte ein. Wir beliefern
Sie mit bendtigten Produkten frei Haus.

Kinder-
Ortohopadietechnik

Diese Abteilung unseres Hauses ist
ganz speziell auf Ihre Kinder ausgerich-
tet.

Eine besonders freundlich eingerichtete
Anprobe mit Spielecke, Buntstiften und
Liegesack ist die ideale ,Ablenkung”
fur unsere kleinsten Kunden, wenn wir
Orthesen oder Einlagen an ihnen an-
passen.

Rehatechnik

Es gibt viele Moglichkeiten, Ihnen den
Alltag zu erleichtern.

Um lhre Mobilitat zu erhalten, steht
lhnen in unserem Showroom eine
groBe Auswahl an Rollstiihlen, Rol-
latoren und Gehhilfen zum Auspro-
bieren zur Verfligung: elektrisch,
als Faltmodell oder speziell fiir die

Pflege.





